Solidarnie

dla transplantacji

W Polsce

e przeszczepione narzady uratowaly
zycie ponad 31 tysigcom 0séb

® codziennie 12 os6b dotacza
do Krajowej Listy Oczekujacych

® codziennie 9 chorych otrzymuje
przeszczep

tego dawcy.

Metoda leczenia

Przeszczepianie narzad
niejsza i najczesciej jec
nia schytkowej niewyd
Na obecnym etapie rozwoju medycyny
nie ma innej mozliwosci pozyskania na-
rzadu do przeszczepienia, niz pobraniego e od dawcéw zywych (przeszczepienia
od innego cztowieka — zywego lub zmar-

Dawcy

0w jest najskutecz-  Narzady pobierane s3:
yna metodq lecze-
lolnosci narzadéw.

e od dawcow zmartych (ze stwierdzona
$mierciag mézgu lub po nieodwracal-
nym zatrzymaniu krazenia);

bezposrednie, krzyzowe i taricucho-
we).

Przeszczepianie narzadéw jest mozliwe
tylko przy solidarnym udziale spoteczen-

stwa.

Pobranie i przeszczepienie narzqdéw
od osoby zmartej

Zgodnie z polskim prawem pobrania komérek, tkanek lub na-
rzadéw od osoby zmartej w celu ich przeszczepienia mozna
dokonag, jezeli osoba ta nie wyrazita za zycia sprzeciwu.

Sprzeciw wyraza sie w formie:

e wpisu w Centralnym Rejestrze Sprzeciwéw na pobranie
komorek, tkanek i narzadéw ze zwlok ludzkich lub

® os$wiadczenia pisemnego zaopatrzonego
we wlasnoreczny podpis lub

e o$wiadczenia ustnego ztozonego w obecnosci
co najmniej dwdch swiadkéw, pisemnie przez nich
potwierdzonego.

Z kolei podpisanie $wiadectwa woli na zostanie dawca po
$mierci to dowdd $wiadomej intencji ratowania zycia innego
cztowieka. Druki §wiadectwa woli oraz formularze zgtoszenia
sprzeciwu sa dostepne m.in. w Centrum Organizacyjno-Ko-
ordynacyjnym ds. Transplantacji Poltransplant w Warszawie,
w os$rodkach transplantacyjnych na terenie catego kraju oraz
on-line, np. na stronie www.zgodanazycie.pl/do-pobrania.

Jesli zainteresowat Cie ten temat - o szczegétach porozmawiaj
z koordynatorem transplantacyjnym - kontakty znajdziesz na:

www.poltransplant.org.pl/rok.html

www.poltransplant.org.pl/nerka.html

. O
/\/\7 MIﬂISt_erStWO Narodowy Program Rozwoju
- Zdrowia Medycyny Transplantacyjnej

Pobranie i przeszczepienie nerki
od dawcy zywego

Przeszczepienie nerki od dawcy zywego umozliwia skrdcenie
czasu oczekiwania na przeszczep. Daje szanse na dtuzsze zycie
biorcy i przeszczepionego narzadu w poréwnaniu z transplan-
tacja nerki od dawcy zmartego.

Kandydat na dawce zywego moze oddac nerke:

krewnemu w linii prostej;
rodzenstwu;
osobie przysposobionej;

matzonkowi;

innej osobie, jezeli uzasadniaja to szczegdlne wzgledy
osobiste.

Przeszczepienie nerki jest mozliwe, gdy dawca i biorca maja
identyczne lub zgodne grupy krwi (czynnik Rh nie jest brany
pod uwage) oraz ujemny wynik proby krzyzowej (badanie im-
munologicznej zgodnosci miedzy dawca a biorcy).

Pobranie nerki do przeszczepienia jest dla zywego dawcy bez-
pieczne. W celuzminimalizowania ryzyka zwigzanego z pobra-
niem wymagane sa wlasciwa kwalifikacja kandydata na dawce
oraz state monitorowanie jego stanu zdrowia po operacji.

www.zgodanazycie.pl
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